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Elles se font presque face et se répondent, par leur insolente beauté. Lile d ‘Oléron, sauvage et
lumineuse, avec ses villages pé’ttoresque.s- et ses cabanes multicolores, son chapelet de pl_c_zges_ de sable
Jin, Uéclat d’une nature préservée. Rochefort, un Versailles de la mer, né de | épopée maritime
de Louis XIV, avec sa Corderie Royale, son archatecture préservée d’anciens holels particuliers,
la figure de Uécrivain-marin Pierre Loti. En Charente-Maritime, un été de découvertes.
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élape N°2
Rochefort

SCEURS JUMELLES

PAGE DE GAUCHE
Sur fa place Colber,
en hommage i 1y
comedic musicale
mnviingue, Pocuvre £
Demsiselies de froc hefort
de Franck Avroles.
Bhune hauteur de ity
matres. elle q ¢
Nanguree en 2099,

PAGE DE DROITE
L'Hotel Cordier,

Pun des magnifiques
hotels parucutiors

du xvin' siccle de

Ta ville, ¢raig BISSHITS
KUt elos par la
Trésoveric py incipule,




DANS LES PAS DU ROI

La Corderie Royale, L’Hermione, le musée
pational de Ia Marine... A Rochefort, fa mer
est trés présente, méme si on ne la voit pas!

Penvolilante ¢ité, plantée de palmiers, a

Pordonnancement tres militaire, est née en
1666, Elle s'est construite autowr de PArse-
nal voulu par Louis X1V et Colbert afin de
doter la France d'une marine royale digne
de ce nom, en construisant des vasseaix a
abri des inpétuetx Anglais, dans Pune des
houcles de la Charente indolente. Un port est
aré¢ de toutes picces, a plus de 20 kilometres
de la mer, dont en soriiront 350 navires de
guerre. Pendant deux siecles, la Corderie
Royale a fabrique des kilometres de cordage

de chanwre pour armer les bateaux. L'Arsenal

!

des Mers permet awjourd’hui d’embrassey
cetle epopee, a travers le musée national
de la Marine et ses maquettes de bateaux,

dont celle du premier sous-marin francais
construit a Rochefort, PEcole de médecine
navale, la Corderie et ses démonstranons de
matelotage et le parc d’aventures Accro-nits.
A 30 métres de hauteur, on profite de Vin-
croyable vue sur la Charente, le marais et la
ville, et egalement sur les diftérentes formes
de radouh, ces bassing magonnés qui servaient
3 la [abrication et a la réparation des coques
des vaisseaux — dont la forme Louis XV, lieu
de reconstruction de LHermone, la réplique
de la frégate avec laquelle le général Lafayeue
aida les Américains durant ta guerre d'mdé-
pendance. Sur le port, le INAZASH AUX Vivies.
ot se tenaient les 17 fours a cuire les biscuits
destinés aux marins, Ja hrilerie etles réserves
de graines et de légumes secs, est devenu un
restatrant trés branché: Vivre(s). A la sutte
de Farvét du Service national et au départ des
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militaires, la belle s'est un peu endormie..,
Aujourd hut, ta cité renait. Ses facades de
pierres de wille et de balcons en fer forgé en
encorbellement ont ¢té rafraichies. Cet été,
deux évenements musicaux se sont tenus dans
Javille - Sceurs Jumelles, un festival autour de
la musique de films, présidé par Pactrice julie
Gayet. et un autre de musique électronique,
Stercoparc. L’activite de thenmalisme est,
quant aclle, wes dvs vnique. « Cest la fretite seeur
de La Rochedle, plus effervescente. Rochefort est dwune
orande unité architecturale, avec tawltes ses facades
aligndes du xvur sicle. El parallelement, ¢ st la cam
pagne d la ville puisquune sewle rive de la Charente
est construite, Cela donne swr la natwe, on et von
des vaches pailre -, comucente Pascal Gravier,
de L'Espiit du 8. Avec sa femme Sandrine,
il gére cette élégante demeure d'hotes sur e
theme des femmes designers du xx¢ siecle,

izt a de T4 Marine
- une _t:arihri(‘l‘@ll_:.l_t_:
poupe de navire, de
la fin du Xy sidele,
La tagade de Véglise
ap'g-h_dh;@j?l ses
colonnes '__P}E',(innéﬂ.
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NAVIRE
DE PIERRE

aux bateaux a voiles,
l-_,c_x‘.(‘n'p_h (l(*:]ugf_i
principal mesurair
500 meires pour
torsader les fibres ot

~ obtenir un fil de
<hanvie d'une
cncablure de long, soit

es de 200 métres.

e ® +

2. Dans touie la ville,

des collages XX

de Pierte Loti sup les
muts, colorisés par
Sandrine Rouviean,
pour célichier le
centenaire de sa mort,
4, Démonstration

de fabrication de
cordage dans Patelier
du conmetiage.
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Alda Corderie, un
spectacle immersif a
He pas manguer:

< Awfit du temips: Ja
Cordenic. de démélés
en dénouements »,
Ehistowe du baument
Facontée a travers

des portraits pariants,
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carré es pechews redilises 1 hrocante tarine de son
PAGE DE GAUCHE remontent a la mmdce quic Pon relrotve iy, une collection
A Fourns-desBartin, anigurdles, bhars ou soles. \u‘l' siccollection Ly = Transboydewr Line -
les carrelets mdise i 3.5. A l'ateliy A yosCe de vereric,
e techmique de PAGE DE DROITE Bdizonia o QO Sylvie e cmaillee,
péche respegine use de 1.2, Lo céramisie I s ¢ i | ins et afliches.
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Le ponton s'a
au-dessus de TTesian,




ESPRIT DECO

PAGE DE GAUCHE
1. Atmosphére de
Vovage grice a

une fresque Ananbd
dans une chambre

de Uhotel La Corderte
Rovale, avec vue sur

le batiment nstorigue,

2. Aurestaurant Gaya
de Pierre Gagnaire.,

i La Grande Terrasse
de Chételaillon-Plage,
le chel Lons
Cornacchia propose
un Voile de saaunon
fumé des iles Féroe,
creme de caviar
Oscietre, pointes
d’asperges blanches.
3. Comme cn
suspension dans le

vide, fa salle du
restamrant Vivre(s)

du chef Grégory
Coutancea

4, Sur les rivages

de la Charente, Pascal
Hue. le chef dut
restaurant L'Fscale
de Lupin, cueille

la sahcorne.

5. lLasalle de bains
de Ia chambre
Charloue Perriand,
AVEC S6S VASGUES
espagnoles vintage. de
la demeure d'hotes
LEsprit du 8.

PAGE DE DROITE
A L' Esprit du 8. le salon
Florence hnoll. Canapé
et fauteuils signés,
suspension Verdgo.
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Meédecine
royale

Cette bibliotheéque abrite 25000 ouvrages anciens que I'on peut
consulter, sur rendezvous. Au dernier étage, un musée éton-
nant regroupe de rares collections anatomiques, zool9giqu§,
botaniques et ethnographiques. Notamment un droguier géné-
ral renfermant plusieurs centaines d’échantillons végétaux et
minéraux. Ce dernier lieu de mémoire, conservé intact, futla
premiére école de chirurgie navale au monde, fondée en 1722
par le médecin Jean Cochon-Dupuy, confronté a 'allongement
des routes maritimes et donc a la précarité de la santé des
équipages, causée par de nouvelles maladies générces par les
carences alimentaires, la promiscuité, les travaux harassants et
les différents climats. Il inventa une pédagogie originale et prag-
matique, pour former les chirurgiens embarqués a bord,. qui
rayonna en Europe pendant tout le X1x°siécle. musee-marine.fr
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étape N°1 Oléron
SEJOURNER

HOTEL-RESTAURANT LE GRAND LARGE
Totalement rénové, le seul hotel 5 étoiles de
I'ile domine la plage de la Perroche. Piscine
intérieure, suite avec terrasse privative, table
signée David Boyer, MOF 2023,
HOTEL-RESTAURANT L'ALBATROS

Un décor contemporain de 21 chambres, avec
sa terrasse en panoramique donnant sur la
plage du Soleil. Cuisine de la mer de Frédéric
Boulay. Bar 4 huitres ouvert de 12 h 4 21 h.

LA FERME DE SIDONIE

Depuis 1600, la famille de Philippe Fonteneau
vit dans cette ferme transformée en chambre
d’hétes de charme. Soins holistiques proposés
par sa fille Aurélie, ostéopathe et facialiste.
HOTEL LE VERT BOIS

Entre plage et forét, agrémenté d’une belle
piscine chauffée de 12 métres de long, un
établissement familial qui propose chambres
individuelles et appartements.

DEJEUNER/DINER

SILLAGE

Coup de cceur pour cette table gastronomique
dirigée par le chef italien Gabriele Ferri, avec
la complicité de sa femme Marie. Délicieux
Artichaut Calico, cuit a la romaine, créme
d’aubergine, tartare de couteaux i I’huile de
basilic, jus de tomates braisées.

LE RELAIS DES SALINES

Bib gourmand depuis 2020, une cabane dans
les marais avec le chef Arnaud Giron. Poulpe
confit, lentilles, sabayon a la moutarde.
L'ECUME

Le chef et maitre restaurateur Romaric
Villeneuve nous régale toute I'année d’une cui-
sine de saison, avec vue panoramique. Fleurs
de courgette, langoustines de la Cotiniére,
médaillon de homard, escabéche maison.

17 FORT-ROYER

En face des parcs ostréicoles, Pierre-Gérard
Pontal produit des Fines et Spéciales, comme
les célébres Pousses en Claire et Fines de Claire
verte, toutes Marennes-Oléron. Vente et dégus-
tation sur place, avec une épicerie locale.

S’INSPIRER

GALERIE QUAI DES ARTS
Edith Verdickt a créé cette galerie ot I'on

Tous nos remerciements a Claude Massé, Charlotte Drahé ainsi
Rochefort Océan, spécialement Cécile Chartier, Vanessa Chartreux et Cécile Cailhol.

CARNET DE ROUTE

trouve aussi les bijoux en perle d’eau douce
de Véronique Vertier et les sculptures de Nuro.

RAPPORTER

NICO MATELOTAGE

Savez-vous qu’il y a 4000 neeuds répertoriés
dans la marine? Avec du cordage en chanvre
de Corréze, Nicolas Forgeau réalise dessous-de-
plat, suspensions et cordes de cloche.

LE 10 DE LA RIVE GAUCHE

Sélection déco chic de Sandrine Duteil, qui
privilégie les matiéres naturelles et les objets
recyclés. Abatjour en étamine de lin Couleurs
Rivage, Bed&Philosophy, Madame Stoltz et les
oiseaux en métal de la Maison Sersk.
BROCANTE L'ETERNEL RETOUR

Mobilier scandinave des années 1950, vais-
selle rétro et déco marine, I'antre de Cyrille et
Véronique est une halte incontournable.

LA SAVONNIERE D’OLERON

Fabrication artisanale de savons naturels
saponifiés a froid, a base d’huiles végétales et
essentielles bio, mais aussi de savons 3 barbe, 4
partir des cendres de leur poéle a bois!

étape N°2 Rochefort
SEJOURNER

L’ESPRIT DU 8

Pensée par Sandrine et Pascal Gravier, une
maison d’hotes 4 la fois conviviale et design,
avec des chambres en hommage 4 Charlotte
Perriand, Florence Knoll ou Ray Eames.
HOTEL-RESTAURANT LA CORDERIE ROYALE
Installé en face de la Corderie Royale, cet hbtel
Mercure propose la cuisine raffinée du chef
Laurent Voisin qui fait Ia part belle au végétal.
Décoration inspirée du voyage, et du bleu, noir
et or de 'uniforme de la Marine.
HOTELS-RESTAURANTS LA GRANDE TERRASSE
A Chitelaillon-Plage, une invitation au voyage
entre deux univers: I’hétel Ibis Styles et son
immense piscine et le MGallery avec son spa
Nuxe et sa table Gaya signée Pierre Gagnaire.

DEJEUNER/DINER

LES QUATRE SAISONS

La table du chef Patrick Bonnaud, égale-
ment gabier sur L'Hermione ot il a effectué
onze traversées, suit les saisons avec ses amis
producteurs. Raviolis de langoustines et Gratin
de pied de cochon au foie gras frais poélé.

L’ESCALE DE LUPIN

Maitre restaurateur, ex-chef étoilé, Pascal Hue
est installé face 4 1a Fontaine Royale. Tly cueille
salicorne, fenouil et poivre sauvages pour une
cuisine de marché avec des cuissons basse
température qui donnent toute sa saveur au
poisson. Tartare de bar et crevettes, jus passion.
VIVRE(S)

Le nouveau restaurant de Grégory Coutanceau
s’est installé dans 'ancien magasin aux vivres
de Louis X1V, revu par Iarchitecte Christian
Menu. On y découvre sa cuisine au grill argen-
tin. La Chaudrée au pineau des Charentes. Bar
a vins en biodynamie sous les vofites.

S’INSPIRER

L’ARSENAL DES MERS

Entre la Corderie Royale, le musée national
de la Marine et ’Accro-mats, on découvre
la grande histoire maritime de la ville. A la
Corderie, exposition « Pierre Lot — Arpenter
Iintervalle » du peintre Jean-Michel Alberola,
Jusqu’au 7 janvier 2024,

MUSEE HEBRE

Dans cet hétel particulier rénové en 2006 par
l'architecte Pierre-Louis Faloci, une galerie de
tableaux du xrx° siécle et des objets, souvenirs
de marins. Exposition « Et Julien Viaud devint
Pierre Loti » jusqu’au 30 septembre.

RAPPORTER

ATELIER LE BEGONIA D'OR

Seule Maitre d’art francaise en broderie d’or,
Sylvie Deschamps crée ou rénove des ceuvres
uniques. Des stages de découverte permettent
d’approcher cette technique.

ATELIER BLUEMOON

A Fouras, I'atelier de céramiques d’Isabelle
Kutchukian Lefebvre est une ode en faience
bleutée a ses yeux turquoise, couleur des ciels
d’éié, et ornée de poétiques coquelicots.

LE CONCEPT STORE ROCHEFORTAIS

Dans une atmosphére de brocante marine
chinée par Marc Bienabe, son mari, Erika a
développé des collections autour du centenaire
de la naissance de Pierre Loti et ses influences
orientales: coussins, cartes, tapis, foulards.
PAPAGENA

Verrerie La Rochere, Jars, Alessi, linge Charvet
Editions, broches Macon&Lesquoy... Anne
Devaux sélectionne les maisons francaises et
européennes au véritable savoir-faire.

Adresses page 148

qu'aux offices de tourisme fle d’Oléron - bassin de Marennes, Charentes Tourisme et
ile-oleron-marennes.com, charentestourisme.com et rochefort-ocean.com
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